
5km Integrationslauf

w

1. 102 1. Frauen Seel, Hannah 2002 w LC Rehlingen 19:50 19:50
2. 101 2. Frauen Berger, Jana 2002 w LC Rehlingen 19:55 19:55
3. 103 3. Frauen Rödel, Hannah 2004 w LC Rehlingen 20:05 20:05
4. 179 4. Frauen Schmitt, Jolina 2002 w LC Warndt 20:41 20:41
5. 104 5. Frauen Beyer, Maya 2004 w LC Rehlingen 21:24 21:24
6. 220 6. Frauen Klakow, Adriane 2005 w LAZ Saar 05 Saarbrücken 22:54 22:54
7. 173 7. Frauen Coen, Katharina 2003 w LAZ Saar 05 Saarbrücken 23:08 23:08
8. 146 8. Frauen Stöcker, Sara 1999 w 23:47 23:47
9. 335 9. Frauen Heydt-Rester, 1973 w LTF Köllertal 23:54 23:54
10. 242 10. Frauen Altmeier-Koletzki, 1982 w Regionalverband Saarbrücken 24:03 24:03
11. 213 11. Frauen Mengele, Neele 2004 w ATSV Saarbrücken 24:10 24:10
12. 241 12. Frauen Kahl, Petra 1964 w Regionalverband Saarbrücken 24:53 24:53
13. 353 13. Frauen Drexel, Eva 1982 w TV Rehlingen 25:11 25:11
14. 73 14. Frauen Jung, Raffaela 1988 w keiner 25:52 25:52
15. 207 15. Frauen Sticher, Jasmin 1979 w Kossmann Laufdesign 25:54 25:54
16. 340 16. Frauen Thiebaut-Niespore 1972 w LAG Saarbrücken 26:56 26:56
17. 70 17. Frauen Corti, Andrea 1962 w Laufsport Werner Gebhard 28:03 28:03
18. 216 18. Frauen Baldes, Tanja 1979 w Mrs. Sporty Neunkirchen 29:04 29:04
19. 223 19. Frauen Kirsch, 2004 w LTF Köllertal 29:31 29:31
20. 131 20. Frauen Hasper, Kristin 1965 w Laufsport Werner Gebhard 29:39 29:39
21. 180 21. Frauen Schreiner, 1967 w Kneippverein St. Ingbert 29:46 29:46
22. 156 22. Frauen Blees, Heike 1964 w TV Rehlingen 30:15 30:15
23. 67 23. Frauen Hauer, Sonja 1998 w 30:45 30:45
24. 268 24. Frauen Müller-Horn, Eva 1967 w LT TV Russhütte SB 31:31 31:31
25. 108 25. Frauen Nikolaus, Jennifer 1983 w LLG Wustweiler 32:35 32:35
26. 69 26. Frauen Bubel, Silvia 1980 w 33:41 33:41
27. 367 27. Frauen Doesken, Emelie 2008 w LLG Landstuhl 33:49 33:49
28. 88 28. Frauen Zültzke, Michaela 1974 w LT TV Russhütte 33:52 33:52
29. 270 29. Frauen Winterroll, 1982 w LT TV Russhütte SB 33:52 33:52
30. 269 30. Frauen Greifenberg, 1966 w LT TV Russhütte SB 33:53 33:53
31. 130 31. Frauen Schmitz, Christine 1970 w 36:48 36:48
32. 124 32. Frauen Strauf, Karin 1961 w 40:44 40:44
33. 89 33. Frauen Lanze, Ines 1983 w LT TV Russhütte 1:30:0 1:30:08

m

1. 352 1. Männer Rausch, Felix 1999 m LAZ Saar 05 Saarbrücken 18:18 18:18
2. 351 2. Männer Speicher, Till 1990 m LTF Köllertal 18:24 18:24
3. 214 3. Männer Heng, Thomas 1969 m METRO Runners 18:58 18:58
4. 368 4. Männer Doesken, Norman 1971 m tv ro den bach 19:53 19:53
5. 155 5. Männer Blees, Michael 1972 m TV Rehlingen 20:11 20:11
6. 224 6. Männer Kirsch, Jonathan 2001 m LTF Köllertal 20:25 20:25
7. 174 7. Männer Coen, Lucas 2003 m LAZ Saar 05 Saarbrücken 20:57 20:57
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8. 255 8. Männer Seel, Florian 2004 m TV Kirkel 21:02 21:02
9. 332 9. Männer Rester, Andreas 1969 m LTF Köllertal 21:29 21:29
10. 345 10. Männer Rödel, Marc 1974 m 21:38 21:38
11. 225 11. Männer Duits, Bernard 1952 m FMAC Freyming-Merlebach 22:28 22:28
12. 336 12. Männer Wirth, Helmut 1954 m saarlouis 22:29 22:29
13. 341 13. Männer Niesporek, Stefan 1968 m LAG Saarbrücken 22:34 22:34
14. 376 14. Männer Münnich, Fabrice 2009 m atsv sb 23:41 23:41
15. 41 15. Männer Rosche, Dion 2006 m 23:57 23:57
16. 375 16. Männer Münnich, Lucien 2004 m ATSV Saarbrücken 24:05 24:05
17. 374 17. Männer Speicher, 1957 m LTF Köllertal 24:56 24:56
18. 226 18. Männer Roth, Andre 1952 m FMAC Freyming-Merlebach 27:25 27:25
19. 347 19. Männer Zender, Klaus 1939 m LTF Köllertal 27:42 27:42
20. 339 20. Männer Frias, Rolando 1952 m mexiko stadt 28:15 28:15
21. 39 21. Männer Rosche, Thomas 1970 m 29:03 29:03
22. 348 22. Männer Klein, Berndt 1960 m 29:21 29:21
23. 132 23. Männer Latz, Jörg 1964 m LTF Köllertal 29:31 29:31
24. 129 24. Männer Schmitz, Marc 1970 m 30:08 30:08
25. 191 25. Männer Lentz, Roland 1985 m Lebenshilfe für Menschen mit 30:55 30:55
26. 271 26. Männer Beck, Klaus 1962 m LT TV Russhütte SB 31:38 31:38
27. 183 27. Männer Dresen, Lukas 2004 m 32:22 32:22
28. 190 28. Männer Schmitt, Andreas 1968 m Lebenshilfe für Menschen mit 35:12 35:12
29. 215 29. Männer Kleinbauer, 1979 m LAG Saarbrücken 36:49 36:49

10km Hauptlauf

w

1. 356 1. W40 Kohler, Heike 1974 w sport jochum adidas running team 38:18 38:13
2. 157 1. W30 Rausch, Katharina 1986 w LA Team Saar 39:55 39:51
3. 304 1. Frauen Scupin, Laura 1989 w 43:53 43:45
4. 400 1. W45 Hektor, Silke 1967 w LAZ Saar 05 Saarbrücken 44:11 44:04
5. 145 1. w. Jugend Stöcker, Ronja 1998 w 44:30 44:26
6. 91 1. W35 Rolinger, Patricia 1980 w 46:49 46:32
7. 391 1. W50 Hartmann, Heidi 1964 w FriBi Funrunners 46:56 46:51
8. 35 2. W35 Schindler, Daniela 1980 w Team Erdinger Alkoholfrei 47:00 46:54
9. 397 1. w. Jugend Balzert, Katinka 2000 w TV Köllerbach 47:19 47:00
10. 358 2. W45 Köhler, Sabine 1970 w LAZ Saar 05 Saarbrücken 47:28 47:22
11. 399 3. W45 Balzrt, Claudia 1968 w TV Köllerbach 47:33 47:16
12. 419 2. W50 Eckardt, Andrea 1963 w run for fun 47:46 47:40
13. 370 4. W45 Kont, Ayse 1967 w LAZ Saar 05 Saarbrücken 47:48 47:40
14. 382 2. W30 Linz, Stefanie 1984 w LAZ Saar 05 Saarbrücken 48:21 48:14
15. 143 2. W40 Buchheit, Tina 1974 w RSC St. Ingbert/ Trainingsbalance 48:27 48:18
16. 34 2. Frauen Schierl, Frederike 1996 w 49:04 49:00
17. 278 2. w. Jugend Singh, Daniela 1997 w BC Lucky Punch e.V. Saarbrücken 49:34 49:21
18. 393 3. W40 Klehenz-Bühler, 1973 w FriBi Funrunners 50:18 50:09
19. 187 1. W55 Schwindt, Heike 1961 w Run 4 Fun Bübingen e.V. 50:29 50:22
20. 170 3. Frauen Fuchs, Sita 1992 w LAG Saarbrücken 50:32 50:23
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21. 422 3. W50 Salzmann, 1966 w SC Friedrichsthal 50:38 50:31
22. 58 4. Frauen Klees, Julia 1995 w LSG Sbr.-Sulzbachtal 50:38 50:25
23. 110 3. W35 Schneider, 1977 w Bostalsee-Flitzer 50:42 50:35
24. 133 5. Frauen Losert, Ronja 1995 w LTF Köllertal 51:11 51:05
25. 429 4. W35 Klein, Stephanie 1980 w 100 miles 51:36 51:29
26. 160 5. W35 Wieser-Muntz, 1978 w 51:53 51:36
27. 401 6. Frauen Brill, Esther 1992 w 51:57 51:47
28. 44 5. W45 Schumacher, 1967 w LSG Saarbrücken Sulzbachtal 52:12 52:03
29. 68 6. W45 Hauer, Yvonne 1968 w 52:15 51:48
30. 414 7. W45 Bai, Cordula 1970 w LC-Völklingen 53:06 52:41
31. 189 4. W40 Braun, Silke 1972 w 53:28 53:03
32. 363 2. w. Jugend Bernardi, Nina 1999 w ATSV Saarbrücken 53:40 53:17
33. 361 8. W45 Nebendorf, 1969 w ATSV Saarbrücken 53:49 53:26
34. 334 5. W40 Heydt-Rester, 1973 w LTF Köllertal 53:55 53:33
35. 76 4. W50 Zimmer, Petra 1963 w TV Ottweiler 54:12 53:54
36. 185 6. W40 Neidek, Doro 1972 w Grojos LTF Elversberg 54:17 54:04
37. 337 7. W40 Leichner, Carmen 1972 w 54:18 54:07
38. 297 5. W50 Reis-Barrois, Gabi 1962 w LSG Saarbrücken-Sulzbachtal 54:21 53:57
39. 380 9. W45 Hertel, Rungtong 1970 w LAZ Saar 05 Saarbrücken 54:37 54:26
40. 136 1. W60 Bender-Rauguth, 1955 w LSG Saarbrücken-Sulzbachtal 54:39 54:14
41. 159 7. Frauen Pacher, Hanna 1990 w 54:54 54:35
42. 432 10. W45 Parpart-Arweiler, 1968 w 54:54 54:33
43. 59 8. Frauen Kühn, Yvonne 1990 w Laufgruppe Stadtwerke Saarbrücken 55:20 55:09
44. 409 2. W55 Schmitt, Monika 1959 w TV Völklingen 55:26 55:12
45. 342 8. W40 Rosche, Diana 1973 w 55:28 55:08
46. 49 6. W35 Forster, Claudia 1979 w TV Holz 55:40 55:24
47. 164 3. W30 Vollmer, Anna 1986 w 56:15 55:57
48. 247 7. W35 Birgensler, Julie 1978 w 56:22 56:07
49. 117 9. W40 Steinbach, Eva 1972 w Family runners 56:31 56:23
50. 116 10. W40 Riegelsberger, 1974 w Family runners 56:33 56:24
51. 349 6. W50 Wagner, Sylvia 1963 w LT Rennschnecke Dudweiler 56:34 56:07
52. 177 9. Frauen Dörr, Stephanie 1989 w 56:49 56:24
53. 162 11. W40 Groß, Katja 1974 w 56:56 56:37
54. 259 11. W45 Jaich, Barbara 1968 w LF TV Walpershofen 57:08 56:46
55. 395 12. W45 Wachs, Andrea 1968 w FriBi Funrunners 57:43 57:17
56. 222 3. W55 Kany, Petra 1961 w Fribi Fun Runners 57:44 57:19
57. 262 10. Frauen Bernd, Lena 1993 w 57:55 57:32
58. 243 11. Frauen Telgheder, Svenja 1991 w 57:55 57:33
59. 227 8. W35 Collnot, Eva 1978 w LT Rennschnecke Dudweiler 58:27 57:54
60. 365 13. W45 Rauch, Michaela 1967 w lg-reimsbach-oppen 58:40 58:19
61. 366 14. W45 Schneider, Ute 1968 w LG Reimsbach-Oppen 58:41 58:20
62. 37 15. W45 Herrmann, 1970 w 59:50 59:29
63. 63 12. W40 Hörrmann, 1976 w 59:52 59:40
64. 62 13. W40 Schäffner, Claudia 1973 w 59:52 59:40
65. 276 16. W45 Keilen, Bettina 1967 w LSG Saarbrücken Sulzbachtal 1:00:0 59:43
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66. 272 7. W50 Brauchler, 1962 w LT TV Russhütte SB 1:00:4 1:00:34
67. 239 9. W35 Port, Sandra 1979 w Regionalverband Saarbrücken 1:00:5 1:00:38
68. 61 4. W55 Meiser, Inge 1957 w LAG Saarbrücken 1:01:0 1:00:41
69. 55 14. W40 Wolter, Steffanie 1973 w 1:01:3 1:01:05
70. 75 8. W50 Schoeser, 1964 w Saarbrücker Stadtwerke 1:01:3 1:01:06
71. 275 15. W40 Ernwein, Judith 1976 w 1:01:4 1:01:24
72. 82 5. W55 Linnemann-Emde 1960 w LT TV Russhütte 1:01:5 1:01:35
73. 79 2. W60 Jackson-Thiel, 1955 w LT TV Russhütte 1:01:5 1:01:37
74. 354 3. W60 Henni, Irmgard 1954 w 1:01:5 1:01:49
75. 81 4. W60 Lauterbach, Delia 1956 w LT TV Russhütte 1:02:3 1:02:16
76. 80 16. W40 Oberhausen, 1975 w LT TV Russhütte 1:02:3 1:02:21
77. 119 17. W45 Krings, Anja 1967 w Family runners 1:02:4 1:02:34
78. 329 5. W60 Müller, Margit 1954 w LT Hirzweiler 1:02:5 1:02:25
79. 13 17. W40 Klier, Michaela 1976 w 1:03:5 1:03:26
80. 252 6. W55 Landerer-Schmidt, 1960 w 1:05:2 1:05:19
81. 253 18. W45 Rösler, Isabelle 1970 w 1:06:5 1:06:46
82. 434 18. W40 Lauer, Irene 1976 w LAG Saarbrücken 1:06:5 1:06:36
83. 364 3. w. Jugend Wieland, Jeanne 1999 w ATSV Saarbrücken 1:09:1 1:08:47
84. 388 4. W30 Hantschel, Kathrin 1982 w team einhorn 1:09:3 1:09:02
85. 387 12. Frauen Naumann, Nicole 1988 w team einhorn 1:09:3 1:09:02
86. 24 9. W50 Castellani, Nadja 1966 w 1:09:4 1:09:15
87. 57 10. W35 Fuchs-Thome, 1978 w 1:10:2 1:09:54
88. 77 13. Frauen Krusch, Andrina 1987 w Betriebssportgemeinschaft 1:13:2 1:12:55
89. 78 14. Frauen Becker, Lisa 1988 w Betriebssportgemeinschaft 1:13:2 1:12:55

m

1. 381 1. M30 Jacob, Torsten 1985 m LSG Saarbrücken-Sulzbachtal 34:26 34:26
2. 166 1. M50 Zender, Reiner 1965 m LC Rehlingen 36:04 36:04
3. 371 2. M30 Speicher, Thomas 1984 m LTF Köllertal 36:37 36:34
4. 52 1. Männer Maurer, Julian 1991 m 37:12 37:08
5. 172 1. m. Coen, Philipp 1998 m LAZ Saar 05 Saarbrücken 37:34 37:32
6. 338 1. M35 Sultan, Mensur 1980 m LAG Saarbrücken 37:46 37:43
7. 355 1. M45 Lorenz, Eric 1971 m Grojos LTF Elversberg 37:59 37:55
8. 149 1. M40 Heib, Markus 1974 m RSC St. Ingbert 38:03 37:59
9. 210 2. M50 Roth, Michael 1964 m LAG Saarbrücken 38:03 38:00
10. 369 1. M55 Kont, Nihat 1960 m SV Schlau.com Saar 05 38:16 38:11
11. 212 2. M40 Nesselberger, 1973 m TV Ottweiler 38:52 38:48
12. 416 2. M35 Hoffmann, 1980 m PSD Bank-Team 39:12 39:08
13. 150 2. Männer Mayer, Christian 1987 m VT Zweibrücken 39:16 39:13
14. 36 3. M40 Schindler, Kay 1975 m Team Erdinger Alkoholfrei 39:28 39:22
15. 126 2. m. Beck, Joel 1997 m ATSV Saarbrücken 39:45 39:44
16. 92 3. Männer Speicher, Till 1994 m LAZ Saar 05 39:49 39:41
17. 266 4. Männer Temesgen, Teklu 1987 m LAG Saarbrücken 39:53 39:49
18. 350 2. M55 Wagner, Peter 1961 m Lauftreff Rennschnecke Dudweiler 39:54 39:45
19. 346 4. M40 Vonerden, 1976 m LSG Saarbrücken-Sulzbachtal 39:57 39:52
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20. 144 3. M35 Steinbach, 1979 m 40:13 40:05
21. 298 1. M60 Dietrich, Jörg 1954 m LC Warndt 40:32 40:27
22. 402 3. M55 Barrois, Ralf 1960 m LSG Saarbrücken Sulzbachtal 40:42 40:37
23. 175 4. M55 Weingart, Joachim 1958 m LG Ohmbachsee 40:44 40:39
24. 29 2. M45 Stublic, Mirko 1969 m Dinamo Zagreb 40:51 40:47
25. 267 5. Männer Habte, Abraham 1989 m LAG Saarbrücken 40:55 40:52
26. 138 5. M40 Hüther, Andreas 1972 m LG Ohmbachsee 41:05 41:01
27. 151 6. M40 Heil, Carsten 1976 m LG Ohmbachsee 41:13 41:09
28. 211 4. M35 Kuhn, Jan 1980 m LTF Köllertal 41:53 41:47
29. 254 3. M45 Pallier, Jens 1968 m LTF Hemmersdorf LC Rehlingen 42:02 41:55
30. 107 1. Schüler Funke, Andreas 2001 m LA Team Saar 42:04 42:01
31. 139 1. m. Hüther, Jonas 1999 m LG Ohmbachsee 42:38 42:34
32. 326 2. M60 Joseph, Johann 1956 m LAG Saarbrücken 42:39 42:31
33. 427 7. M40 Holbach, Frank 1975 m Feuerwehr Borg 42:44 42:39
34. 140 6. Männer Gasthalter, Philipp 1991 m Lauf-O-Mania 42:49 42:44
35. 284 7. Männer Diko, Jankir 1994 m BC Lucky Punch e.V. Saarbrücken 42:57 42:54
36. 184 8. M40 Morgott, Thomas 1972 m Grojos LTF Elversberg 43:00 42:46
37. 385 3. M50 Müller, Falko 1962 m Lauttreff TV Ottweiler 43:00 42:54
38. 294 5. M35 Staub, Jens 1979 m Scheidterbub 43:30 43:24
39. 383 4. M50 Braun, Jörg 1966 m TV Limbach 43:36 43:30
40. 392 5. M50 Burkhard, Jörg 1963 m FriBi Funrunners 43:41 43:37
41. 377 9. M40 Mailänder, Marc 1975 m VT Zweibrücken 43:44 43:40
42. 293 5. M55 Staub, Andreas 1959 m Fenner Harz 43:45 43:40
43. 405 10. M40 Schuhmacher, 1973 m 43:48 43:27
44. 417 4. M45 Weber, Jörg 1968 m TuS Ormesheim 43:49 43:38
45. 142 8. Männer Thömmes, David 1987 m davidchristian.de | RSC Überherrn 43:51 43:47
46. 141 9. Männer Gottwalles, 1991 m Lauf-O-Mania 44:04 44:00
47. 274 10. Männer Teame, Kidane 1990 m LAG Saarbrücken 44:05 44:02
48. 394 6. M50 Kreuzer, Martin 1965 m fribi fun runners 44:07 43:58
49. 135 11. M40 Schmitt, Marc 1972 m LSG Saarbrücken-Sulzbachtal 44:14 44:00
50. 123 6. M35 Staub, Philippe 1980 m Fitte Hütte 44:15 43:59
51. 118 2. Schüler Steinbach, Anton 2003 m Family runners 44:17 44:14
52. 114 2. m. Riegelsberger, 1999 m Family runners 44:28 44:25
53. 386 7. M50 Schwarz, Thomas 1966 m LC Völklingen 44:55 44:50
54. 328 5. M45 Barra, Patric 1971 m BARRA Racing Team 45:21 45:02
55. 418 3. M30 Vogelgesang, 1983 m TUS Ormesheim 45:30 45:19
56. 257 12. M40 Paul, Andreas 1972 m Tv Kirkel 45:33 45:14
57. 236 8. M50 Schneider, Frank 1965 m Sparkasse Saarbrücken 45:46 45:34
58. 372 13. M40 Rütz, Markus 1973 m 45:48 45:23
59. 289 6. M55 Schäfer, Joachim 1959 m LLG Wustweiler 45:57 45:46
60. 158 14. M40 Dresen, Jörg 1973 m LLG Wustweiler 45:57 45:46
61. 398 6. M45 Balzert, Klaus 1967 m TV Köllerbach 45:58 45:39
62. 299 7. M55 Klein, Alfred 1960 m 46:04 45:54
63. 285 11. Männer Abdisaui, Osama 1995 m BC Lucky Punch e.V. Saarbrücken 46:14 46:02
64. 87 8. M55 Friedrichs, Roland 1960 m LT TV Russhütte 46:20 46:11
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65. 218 7. M35 Sahner, Jochen 1978 m LAZSaar05 46:24 46:08
66. 100 15. M40 Fell, Marc 1972 m Saarfels 46:27 46:17
67. 205 7. M45 Saeftel, Markus 1967 m LAG Saarbrücken 46:28 46:14
68. 277 3. m. Perrera, David 2000 m BC Lucky Punch e.V. Saarbrücken 46:42 46:30
69. 433 4. M30 Schaper, Steffen 1983 m Nauwieser Quarter Runners 46:47 46:37
70. 333 8. M45 Rester, Andreas 1969 m LTF Köllertal 46:49 46:28
71. 265 16. M40 Aljzmati, Amar 1975 m LAG Saarbrücken 47:00 46:50
72. 25 5. M30 Fuhrmann, Florian 1982 m 47:07 46:48
73. 404 9. M45 Gand, Thorsten 1971 m ATSV Saarbrücken 47:12 46:53
74. 407 9. M50 Wappler, Leander 1964 m LT Phönix Dudweiler 47:14 47:04
75. 412 10. M45 Faivre, Cyrille 1969 m Burgermafia Lauf Team 47:19 47:08
76. 10 12. Männer Sandmeier, Daniel 1990 m Margaretenstift Saarbrücken 47:23 47:14
77. 379 9. M55 Fuldner, Sylvain 1957 m 47:31 47:22
78. 437 10. M50 Bost, Markus 1962 m LAZ Saar 05 Saarbrücken 47:35 47:19
79. 53 11. M50 Ladarevic, Erol 1962 m Dub Power 47:39 47:32
80. 238 13. Männer Rosch, Florian 1989 m max. Power 47:41 47:22
81. 204 12. M50 Bickel, Harald 1962 m LAZ Saarbruecken 47:43 47:33
82. 163 1. M65 Schmidt, Albert 1949 m LAG Saarbrücken 47:44 47:38
83. 165 3. M60 Zänkert, Horst 1952 m 47:48 47:38
84. 413 3. m. Schäfer, Markus 1998 m ATSV Saarbrücken 48:04 47:54
85. 330 14. Männer Huschka, Fabian 1994 m BC Lucky Punch e.V. Saarbrücken 48:04 48:04
86. 406 13. M50 Brandt, Till 1963 m Hundezentrum-Brandt 48:05 47:29
87. 421 14. M50 Lalava, Guzo 1965 m TuS Ormesheim 48:23 48:07
88. 171 15. M50 Uwer, Stephan 1966 m ohne 48:29 48:03
89. 357 16. M50 Kohler, Jörg 1964 m Grojos LTF Elversberg 48:31 48:17
90. 428 11. M45 Eppers, Volker 1967 m 100 miles 48:31 48:23
91. 435 12. M45 Burgio, Luigi 1968 m 48:34 48:17
92. 301 4. M60 Schilt, André 1954 m LAG Saarbrücken 48:41 48:35
93. 186 10. M55 Crispi, Angelo 1961 m LAG Saarbrücken 48:52 48:44
94. 167 13. M45 Sosnowski, 1969 m 48:56 48:45
95. 221 2. M65 Ney, Josef 1950 m FFO-Saarlouis 48:56 48:51
96. 411 17. M50 Naumann, 1965 m LG Saar 70 49:02 48:43
97. 18 4. m. Zander, Oliver 2000 m Margaretenstift Saarbrücken 49:26 49:18
98. 120 14. M45 Krings, Markus 1968 m Family runners 49:26 49:20
99. 281 15. Männer Gryzik, Max 1996 m BC Lucky Punch e.V. Saarbrücken 49:34 49:22
100. 11 5. m. Callies, Dominik 2000 m Margaretenstift Saarbrücken 49:36 49:28
101. 134 15. M45 Keller, Patrik 1967 m LSG Saarbrücken-Sulzbachtal 49:38 49:15
102. 430 17. M40 Brookes, James 1976 m Stoke City run 49:44 49:23
103. 240 5. M60 Schreiner, Martin 1955 m Regionalverband Saarbrücken 49:52 49:38
104. 26 11. M55 Reichrath, 1957 m LTF Köllertal 49:58 49:48
105. 245 8. M35 Monzel, Andreas 1981 m 1. FC Kaiserslautern 50:12 49:55
106. 396 12. M55 Konrad, Uwe 1960 m TV Ensheim 50:15 50:10
107. 237 9. M35 Poliakov, Iaroslav 1978 m 50:34 50:27
108. 28 13. M55 Gebhard, Werner 1958 m Silvesterlauf Trier 50:37 50:17
109. 109 16. M45 Schneider, Erik 1970 m Bostalsee-Flitzer 50:43 50:35
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110. 296 14. M55 Toscani, Enrico 1957 m LSG Saarbrücken-Sulzbachtal 50:51 50:27
111. 251 1. M70 Neurath, 1943 m LTF Köllertal 50:52 50:46
112. 230 17. M45 Wittmer-Braun, 1967 m LT Rennschnecke Dudweiler 51:00 50:33
113. 431 10. M35 Latz, Björn 1977 m 51:05 50:56
114. 359 18. M50 Sick, Markus 1963 m LC Völklingen 51:07 51:00
115. 408 18. M45 van Den Bosch, 1969 m LSG Saarbrücken Sulzbachtal 51:34 51:16
116. 3 19. M45 Lück, Frank 1967 m hager group 51:37 51:17
117. 209 19. M50 Schmidt, Frank 1962 m 51:51 51:37
118. 208 20. M50 Rösler, Oliver 1963 m LAG 51:51 51:37
119. 378 2. M70 Riff, Jean Paul 1944 m acsa 51:56 51:49
120. 27 6. M60 Blodau, Heinz 1954 m Silvesterlauf Trier 52:05 51:48
121. 84 20. M45 Oberhausen, 1968 m LT TV Russhütte 52:09 51:56
122. 244 16. Männer Meftah, Omar 1989 m 52:11 51:48
123. 290 18. M40 Kos, Robert 1976 m IKK Südwest 52:21 52:02
124. 60 7. M60 Meiser, Joachim 1956 m LAG Saarbrücken 52:23 51:58
125. 206 21. M50 Singer, Walter 1963 m kein Verein 52:25 52:24
126. 125 22. M50 Beck, Matthias 1963 m 52:25 52:01
127. 264 17. Männer Bitter, Michael 1989 m 52:35 52:13
128. 127 19. M40 Ohliger, Bernd 1973 m Grojos LTF Elversberg 53:07 52:43
129. 86 3. M65 Sehmer, Siegfried 1950 m LT TV Russhütte 53:12 52:53
130. 390 20. M40 Herian, Jörg 1974 m 53:16 53:03
131. 343 18. Männer Anosowitsch, 1992 m 53:17 53:03
132. 169 21. M40 Sokoll, Thomas 1974 m 53:20 53:07
133. 389 23. M50 Herian, Wolfgang 1966 m 53:20 53:07
134. 295 15. M55 Sobotta, Frank 1957 m 53:36 53:29
135. 258 16. M55 Nietzel, Rüdiger 1961 m LF TV Walpershofen 53:56 53:33
136. 250 19. Männer Merkel, Dieter 1988 m 54:13 53:51
137. 98 8. M60 Steffen, Ferdinand 1953 m Betribssportgemeinschaft Stadtwerke 54:21 54:10
138. 115 24. M50 Riegelsberger, 1964 m Family runners 54:34 54:28
139. 181 25. M50 Schreiner, Achim 1962 m Kneippverein St. Ingbert 54:46 54:20
140. 176 17. M55 Zipfler, Werner 1959 m LSG Schmelz-Hüttersdorf 54:50 54:23
141. 72 26. M50 Krämer, Bernhard 1962 m Laufsport Werner Gebhard 54:51 54:23
142. 232 27. M50 Mang, Thomas 1966 m Sparkasse Saarbrücken 54:58 54:36
143. 300 20. Männer Klein, Achim 1989 m 55:01 54:50
144. 152 4. M65 Heil, Dieter 1950 m LG Ohmbachsee 55:01 54:38
145. 283 21. Männer Schiel, Fabian 1990 m BC Lucky Punch e.V. Saarbrücken 55:02 54:47
146. 280 22. Männer Gryzik, Patrick 1990 m BC Lucky Punch e.V. Saarbrücken 55:02 54:47
147. 286 6. m. Griesmeyer, Luca 1999 m BC Lucky Punch e.V. Saarbrücken 55:03 54:50
148. 219 9. M60 Kosmalla, Günter 1952 m 55:06 54:37
149. 436 10. M60 Schumann, Rudi 1954 m LT TV Rußhütte 55:12 54:41
150. 331 21. M45 Catalano, Antonio 1969 m boxclub lucky punch 55:12 55:07
151. 362 18. M55 Werner, Karlheinz 1960 m ATSV Saarbrücken 55:25 55:03
152. 410 11. M60 Schmitt, Michael 1956 m TV Völklingen 55:27 55:12
153. 111 22. M40 Cortes, Roberto 1974 m Mexico Lindo 55:34 55:08
154. 94 28. M50 Winkler, Bernd 1962 m Laufsport Werner Gebhard 55:42 55:17

28. Sparkassen Westspangenlauf
Ergebnisliste MW+AK

MW Start AK Name Jahr m/ Verein Brutt Netto

7



155. 384 6. M30 Pusse, Maik 1982 m Völklingen 55:43 55:14
156. 403 3. M70 Calcagno, 1945 m LSG Saarbrücken-Sulzbachtal 55:49 55:49
157. 17 11. M35 Bermani, Haider 1981 m 55:58 55:38
158. 287 7. M30 Ipavec, Fabrice 1984 m BC Lucky Punch e.V. Saarbrücken 56:03 55:47
159. 246 12. M35 Schweitzer, Ralph 1979 m 56:22 56:06
160. 231 22. M45 Rogin, Peter 1968 m LT Rennschnecke Dudweiler 56:34 56:07
161. 23 23. M45 Spohn, Kai 1970 m Margaretenstift Saarbrücken 56:38 56:30
162. 344 7. m. Touschong, Jonas 2000 m Margaretenstift Saarbrücken 56:38 56:30
163. 325 8. M30 Baltes, Christian 1985 m lgg wustweiler 56:49 56:24
164. 161 24. M45 Langguth, 1969 m 56:56 56:37
165. 154 23. M40 Juarez, Ricardo 1975 m 57:27 57:01
166. 373 19. M55 Speicher, 1957 m 57:41 56:45
167. 249 23. Männer Woll, Heiner 1990 m 57:55 57:33
168. 248 29. M50 Durst, Stephan 1964 m LAG Saarbrücken 58:30 57:58
169. 235 20. M55 Linnemann-Emde 1958 m Sparkasse Saarbrücken 58:58 58:26
170. 360 30. M50 Münch, Marcus 1966 m klaronthal 59:00 58:44
171. 193 24. Männer Rohe, Steven 1991 m Lebenshilfe für Menschen mit 59:24 59:11
172. 415 31. M50 Rolinger, 1965 m 59:36 58:59
173. 425 25. Männer Geith, Dominik 1995 m Special Olympics Saarland 59:38 59:20
174. 54 12. M60 Bubel, Wolfgang 1953 m Ice-Arena Zweibrücken 1:00:1 59:47
175. 105 5. M65 Kablé, Kurt 1948 m 1:00:4 1:00:30
176. 85 24. M40 Backes, Markus 1972 m LT TV Russhütte 1:00:5 1:00:52
177. 302 32. M50 Deeß, Karl 1965 m LAG Saarbrücken e.V. 1:00:5 1:00:46
178. 153 6. M65 Schütz, Erwin 1947 m LT Hirzweiler 1:01:3 1:01:08
179. 38 33. M50 Herrmann, 1966 m 1:01:4 1:01:21
180. 229 34. M50 Gerhard, Klaus 1966 m LT Rennschnecke Dudweiler 1:02:1 1:01:48
181. 450 7. M65 Keffer, Helmut 1950 m LTF Fürstenhausen 1:02:2 1:02:06
182. 288 3. Schüler May, Kevin 2002 m BC Lucky Punch e.V. Saarbrücken 1:02:4 1:02:29
183. 423 26. Männer Sträßer, Daniel 1990 m Special Olympics Saarland 1:03:0 1:02:51
184. 260 35. M50 Klos, Günter 1964 m LF TV Walpershofen 1:05:1 1:04:47
185. 192 21. M55 Müller, Detlef 1961 m Lebenshilfe für Menschen mit 1:07:4 1:07:35
186. 426 13. M35 Köhler, Denis 1979 m 1:08:0 1:07:37
187. 327 1. M75 Hellinger, Josef 1939 m WSF Zweibrücken 1:08:1 1:07:58
188. 188 36. M50 Leutheußer, 1963 m 1:08:2 1:07:55
189. 282 4. Schüler Gryzik, Julius 2002 m BC Lucky Punch e.V. Saarbrücken 1:09:2 1:09:11
190. 424 27. Männer Adler, Marius 1994 m Special Olympics Saarland 1:30:2 1:30:10

7,2km Walking

w

1. 147 1. Frauen Stöcker, Kerstin 1970 w 53:15 52:49
2. 228 2. Frauen Wühr, Edith 1949 w LT Rennschnecke Dudweiler 57:41 57:14
3. 234 3. Frauen Mippi, Petra 1958 w Sparkasse Saarbrücken 1:03:3 1:03:02
4. 195 4. Frauen Nikolaus, Monika 1961 w Lebenshilfe für Menschen mit 1:08:3 1:07:54
5. 198 5. Frauen Lohmüller, Birgit 1959 w Lebenshilfe für Menschen mit 1:10:4 1:10:12
6. 261 6. Frauen Weis, Sieglinde 1964 w LF TV Walpershofen 1:11:2 1:10:48
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7. 306 7. Frauen Sträßer, Daniela 1965 w Special Olympics Saarland 1:12:2 1:11:49
8. 197 8. Frauen Nicklis, Sarah 1990 w Lebenshilfe für Menschen mit 1:14:5 1:14:16
9. 203 9. Frauen Bastuck, Christina 1954 w Lebenshilfe für Menschen mit 1:14:5 1:14:21

m

1. 137 1. Männer Werth, Michael 1956 m BSG Sparkasse Neunkirchen 50:59 50:24
2. 305 2. Männer Hepp, Horst 1938 m Bisttal-Runners wadgassen 58:24 57:52
3. 200 3. Männer Heimann, Patrick 1982 m Lebenshilfe für Menschen mit 1:08:3 1:07:53
4. 199 4. Männer Thau, Sebastian 1984 m Lebenshilfe für Menschen mit 1:08:4 1:08:05
5. 202 5. Männer Odenbach, 1959 m Lebenshilfe für Menschen mit 1:14:5 1:14:17
6. 217 6. Männer Baldes, Günter 1949 m 1:15:0 1:14:24

Anzahl Teilnehmer: 356
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