
10km Hauptlauf

w
1. 30 1. w. Jugend Rödel, Hannah 2004 w LC Rehlingen 36:03
2. 38 1. w. Jugend Meier, Anne 2001 w TV Hinterweidenthal 37:16
3. 138 1. Frauen Salzmann, Aline 1996 w TV Lemberg 38:40
4. 37 2. w. Jugend Marx, Katrin 2001 w LC Rehlingen 38:45
5. 65 1. W40 Tesche, Joelle 1978 w LA Team Saar 38:47
6. 47 1. W45 Keck, Julia 1974 w LA Team Saar 39:19
7. 58 2. Frauen Welker, Katharina 2000 w LC Rehlingen 39:37
8. 105 3. w. Jugend Keller, Jessica 2001 w TG Worms 40:24
9. 78 3. Frauen Rehn, Sara 1997 w LC Rehlingen 40:42
10. 88 1. W30 Jülch, Ann-Cathrine 1989 w SV GO! Saar 05 Sbr. 41:08
11. 85 2. W45 Raab, Marion 1974 w VT Contwig 41:40
12. 81 4. Frauen Sanwald, Lea 1996 w LV Merzig 41:46
13. 64 2. w. Jugend Siehr, Josephine 2004 w LSG Sbr.-Sulzbachtal 41:50
14. 106 5. Frauen Müller, Maike 1991 w Grojos LTF Elversberg 42:15
15. 123 6. Frauen Losert, Ronja 1995 w HartfüßlerTrail e.V. 42:20
16. 113 1. W50 Bopp, Bettina 1966 w LC Rehlingen 42:34
17. 116 3. W45 Aus der Fünten, Karen 1972 w SV GO! Saar 05 Sbr. 43:08
18. 100 1. W35 Becker, Verena 1982 w TV Lemberg 43:13
19. 110 4. W45 Vieh, Monika 1973 w PST Trier 43:24
20. 132 5. W45 Zimmer-Schönenberger, 1973 w LA Team Saar 43:41
21. 117 3. w. Jugend Beyer, Maya 2004 w LC Rehlingen 44:08
22. 161 6. W45 Seel, Claudia 1972 w LC Rehlingen 44:12
23. 77 4. w. Jugend Löb, Larissa 2002 w TuS Framersheim 44:14
24. 89 5. w. Jugend Laschinger, Sarah 2002 w LC Rehlingen 44:23
25. 139 2. W35 Schmitt, Cornelia 1985 w LC 80 Bad Kreuznach 44:41
26. 149 7. Frauen Bolle, Charlotte 1994 w LAZ Saarbrücken 44:43
27. 166 8. Frauen Wocke, Miriam 1992 w SV GO! Saar 05 Sbr. 45:02
28. 183 1. W60 Celette, Gabriele 1956 w LC Rehlingen 45:13
29. 157 2. W50 Sausen, Heike 1969 w SV GO! Saar 05 Sbr. 45:24
30. 168 3. W50 Trenz, Susanne 1969 w SV GO! Saar 05 Sbr. 45:42
31. 173 9. Frauen Schmich, Marie 1993 w LLG Landstuhl 46:15
32. 143 4. w. Jugend Biehler, Merle 2004 w LC Rehlingen 46:20
33. 186 10. Frauen Bultel, Valérie 1992 w SV GO! Saar 05 Sbr. 46:22
34. 162 2. W30 Sieber, Janna 1990 w LAZ Saarbrücken 46:48
35. 187 3. W35 Grewenig-Czarny, Simone 1982 w LlG Wustweiler 47:24
36. 196 1. W55 König, Sabine 1963 w LAG Saarbrücken 47:35
37. 207 2. W40 Collnot, Eva 1978 w LT Rennschnecke 47:51
38. 203 3. W40 Krämer, Christina 1978 w TV Lebach 47:57
39. 185 7. W45 Averbeck, Sabine 1972 w 48:03
40. 172 2. W55 Hartmann, Heidi 1964 w Fribifunrunners 48:09
41. 211 4. W35 Hippchen, Sarah 1982 w LTF Theeltal 48:38
42. 246 4. W40 Gaab, Katja 1979 w TV Hinterweidenthal 48:58
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43. 217 8. W45 Marx, Galina 1972 w LC Rehlingen 49:04
44. 153 11. Frauen Holz, Elisa 1998 w LSG Schmelz Hüttersdorf 49:07
45. 200 3. W30 Schaar, Katharina 1987 w LSG Sbr.-Sulzbachtal 49:27
46. 225 4. W50 Masuda, Mariko 1966 w LAG Saarbrücken 49:42
47. 261 6. w. Jugend Becker, Saskia 2002 w 50:35
48. 235 3. W55 Welker, Gabriele 1964 w LC Rehlingen 50:58
49. 239 5. W50 Köhler, Sabine 1970 w SV GO! Saar 05 Sbr. 51:04
50. 205 5. W40 Becker, Nicole 1976 w LLG Wustweiler 51:25
51. 254 6. W50 Bai, Cordula 1970 w LC Völklingen 52:15
52. 250 7. W50 Pezold, Silke 1970 w LAZ Saarbrücken 52:27
53. 247 8. W50 Kont, Ayse 1967 w SV GO! Saar 05 Sbr. 53:12
54. 256 2. W60 Butz, Lisa 1960 w LTF Marpingen 53:17
55. 230 3. W60 Mathieu, Dorothee 1959 w LC Völklingen 53:18
56. 290 9. W45 Keck, Daniela 1975 w DREIkraft NK 54:15
57. 241 9. W50 Duchene-Dauber, Kerstin 1967 w Laufsport Werner Gebhard 54:32
58. 264 1. w. Jugend John, Eva 2006 w LSG Sbr.-Sulzbachtal 54:42
59. 276 4. W55 Zimmer, Petra 1963 w LG Saar 70 55:07
60. 193 10. W45 Schneider, Silke 1972 w LSG Sbr.-Sulzbachtal 55:17
61. 197 1. W65 Bender-Rauguth, Agnes 1955 w LSG Sbr.-Sulzbachtal 55:57
62. 280 10. W50 Parpart-Arweiler, Andrea 1968 w 56:05
63. 283 6. W40 Sticher, Jasmin 1979 w 2exercise 56:07
64. 293 4. W30 Raber, Sarah 1987 w Team Olympia 56:18
65. 238 7. W40 Delventhal, Stefanie 1980 w 56:36
66. 288 5. W35 Bies, Christina 1981 w 56:50
67. 271 11. W50 Hertel, Rungtong 1970 w SV GO! Saar 05 Sbr. 59:23
68. 260 8. W40 Barra, Johanna 1977 w 59:25
69. 265 9. W40 John, Nora 1977 w LSG Sbr.-Sulzbachtal 59:31
70. 298 2. W65 Kapp, Karin 1954 w TV Lebach 59:55
71. 320 11. W45 Malter-Gnanou, Melanie 1971 w 1:00:13
72. 308 6. W35 Schneider, Anna 1983 w 1:00:16
73. 287 3. W65 Horga, Dana 1955 w Laufsport Werner Gebhard 1:00:47
74. 272 12. W50 Minder, Annette 1966 w Silvesterlauf Trier 1:01:03
75. 297 1. W70 Mellmann, Gisela 1949 w SV GO! Saar 05 Sbr. 1:01:05
76. 312 7. W35 Kaufmann, Astrid 1983 w LT Rennschnecke 1:01:08
77. 302 13. W50 Mußzeyko, Annette 1967 w Lauftreff Bliesgau 1:03:25
78. 305 5. w. Jugend Vièl, Leandra 2003 w 1:03:34
79. 304 12. Frauen Vièl, Katharina 1994 w 1:03:43
80. 314 14. W50 Lohff, Simone 1968 w 1:03:45
81. 282 15. W50 Dietrich, Astrid 1966 w Rsc St. Ingbert/ Team 1:04:10
82. 318 10. W40 Basters, Lea 1977 w LT Phoenix Dudweiler 1:04:35
83. 306 5. W55 Weber, Rosi 1965 w LC Völklingen 1:04:58
84. 299 4. W65 Müller, Margit 1954 w LLG Wustweiler 1:05:15
85. 321 5. W65 Posse, Ingrid 1953 w TV 1861 St. Wendel 1:10:52
86. 303 8. W35 Rimoux, Caroline 1983 w 1:10:53
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m
1. 1 1. Männer Könnel, Tim 1994 m TuS 06 Heltersberg 31:30
2. 2 1. m. Jugend Mengele, Fynn 2001 m ATSV Saarbrücken 31:53
3. 3 2. Männer Schu, Sammy 1993 m LTF Marpingen 32:48
4. 7 1. M30 Zimmer, Dennis 1990 m LC Rehlingen 34:01
5. 4 3. Männer Lauck, Florian 1993 m LSG Sbr.-Sulzbachtal 34:01
6. 6 4. Männer Köhler, Alexander 1997 m TV Lemberg 34:06
7. 20 5. Männer Heck, Florian 1991 m TRI2GETHER Coaching 34:10
8. 14 6. Männer Huckert, Thomas 1991 m Grojos LTF Elversberg 34:24
9. 32 2. m. Jugend Schumacher, Marc 2002 m LC Rehlingen 34:54
10. 12 3. m. Jugend Thewes, Jan 2002 m LSG Schmelz Hüttersdorf 34:58
11. 18 7. Männer Rhodes, Daniel 1993 m LSG Sbr.-Sulzbachtal 35:05
12. 11 1. M35 Merk, Matthias 1984 m LSG Sbr.-Sulzbachtal 35:14
13. 23 2. M35 Koster, Mike 1985 m LTF Theeltal 35:24
14. 10 1. M45 Weber, Thomas 1975 m LSG Sbr.-Sulzbachtal 35:26
15. 19 2. M30 Janzer, Jonas 1989 m 1. FC Kaiserslautern 35:43
16. 5 3. M35 Weingarth, Philippe 1984 m LLG Wustweiler 35:45
17. 15 1. M50 Imbsweiler, Marcus 1967 m TSG 78 Heidelberg 35:59
18. 22 4. M35 Koch, Thomas 1983 m LC Rehlingen 36:00
19. 8 5. M35 Irsch, Benjamin 1983 m LSG Schmelz Hüttersdorf 36:12
20. 31 4. m. Jugend Klasen, Simon 2001 m LC Rehlingen 36:26
21. 24 8. Männer Maurer, Julian 1991 m 36:39
22. 42 2. M45 Trampert, Uwe 1972 m LSG Sbr.-Sulzbachtal 36:40
23. 39 1. m. Jugend Meyer, Manuel 2003 m LSG Sbr.-Sulzbachtal 37:01
24. 34 1. M40 Becker, Jens 1980 m TV Lemberg 37:26
25. 45 2. M40 Oster, Joachim 1976 m LTF Theeltal 37:30
26. 35 3. M40 Holweck, Andreas 1977 m LLG Wustweiler 37:37
27. 13 9. Männer Alazar, Filmon 1999 m LSG Sbr.-Sulzbachtal 37:39
28. 62 6. M35 Bach, Christoph 1982 m TV Ludweiler 37:54
29. 25 2. M50 Harig, Stefan 1970 m Grojos LTF Elversberg 37:55
30. 61 7. M35 Wasem, Sascha 1983 m 37:58
31. 28 8. M35 Leibrock, Bengt 1985 m Grojos LTF Elversberg 38:15
32. 46 9. M35 Speicher, Thomas 1984 m LV Merzig 38:26
33. 44 3. M45 Lorenz, Eric 1971 m LLG Wustweiler 38:30
34. 29 4. M45 Müller, Matthias 1973 m LSG Sbr.-Sulzbachtal 38:34
35. 48 1. M55 Hooß, Jörg 1964 m LTF Marpingen 38:38
36. 66 2. m. Jugend Zehfeld, Lennart 2004 m LC Rehlingen 38:47
37. 50 3. M30 Chighine, Christophe 1987 m US Forbach 38:51
38. 87 3. m. Jugend Gessner, Paul A. 2004 m TV Kirkel 38:55
39. 124 10. Männer Maurer, Christian 1991 m HartfüßlerTrail e.V. 38:56
40. 59 4. M30 Lamberti, Christian 1988 m LTF Theeltal 38:57
41. 21 5. m. Jugend Kitzhöfer, Michael 2002 m HartfüßlerTrail e.V. 39:02
42. 26 5. M30 Erdorf, Manuel 1988 m LTF Marpingen 39:07
43. 43 11. Männer Gallucci, Nico 2000 m TV Hinterweidenthal 39:07
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44. 76 12. Männer Kruse, Heiner 1993 m LSKW 39:08
45. 27 10. M35 Lang, Tammo 1984 m LSG Sbr.-Sulzbachtal 39:17
46. 54 11. M35 Rauber, Peter 1984 m HartfüßlerTrail e.V. 39:18
47. 56 13. Männer Schafer, Jonathan 1993 m US Forbach 39:25
48. 71 3. M50 Heck, Torsten 1966 m TV Saarwellingen 39:46
49. 131 4. m. Jugend Berson, David 2006 m LC Rehlingen 39:51
50. 79 12. M35 Schardt, Thomas 1984 m 39:54
51. 83 4. M50 Maurer, Timo 1970 m LTF Theeltal 39:58
52. 55 13. M35 Regitz, Andreas 1981 m LAZ Saarbrücken 40:12
53. 63 4. M40 Ganster, Cédric 1977 m Petite Rosselle 40:22
54. 68 5. M50 Braband, Markus 1968 m 1. FC Kaiserslautern 40:29
55. 73 6. m. Jugend Alshekaki, Sami 2002 m LC Rehlingen 40:31
56. 69 2. M55 Groß, Joachim 1965 m Grojos LTF Elversberg 40:33
57. 67 6. M50 Blasius, Dirk 1969 m Tri-Turtles Friedrichsthal 40:35
58. 52 7. M50 Lorenz, Volker 1970 m LV Merzig 40:50
59. 86 1. M60 Kont, Nihat 1960 m SV GO! Saar 05 Sbr. 40:55
60. 134 8. M50 Baldauf, Norbert 1969 m LC Rehlingen 40:55
61. 36 5. M45 Lorenz, Patric 1974 m LSG Sbr.-Sulzbachtal 40:57
62. 170 3. M55 Sehn, Frank 1965 m RSF Phönix Riegelsberg 40:59
63. 92 5. M40 Rompczyk, Jan 1976 m LAG Saarbrücken 41:00
64. 130 7. m. Jugend Geerdts, Lasse 2002 m LAG Saarbrücken 41:04
65. 80 6. M45 Schmitt, Marc 1972 m LSG Sbr.-Sulzbachtal 41:24
66. 97 6. M30 Mayer, Christian 1987 m VT Zweibrücken 41:33
67. 91 7. M30 Müller, Thomas 1986 m SCC Berlin 41:37
68. 107 6. M40 Schneider, Andreas 1980 m TV Ludweiler 41:43
69. 99 4. M55 Volz, Harald 1963 m LSG Saarlouis 41:45
70. 74 5. M55 Beisel, Rainer 1962 m SV Mörlenbach 41:48
71. 70 6. M55 Nieweling, Stefan 1965 m Grojos LTF Elversberg 41:48
72. 53 7. M40 Nilsson, Peer 1977 m HartfüßlerTrail e.V. 42:08
73. 209 14. Männer Dietrich, Dominik 1999 m Rsc St. Ingbert/ Team 42:16
74. 114 7. M45 Kallenberger, Jürgen 1975 m 42:17
75. 102 8. M45 Duttlinger, Horst 1974 m LAG Saarbrücken 42:25
76. 126 9. M50 Pallier, Jens 1968 m LC Rehlingen 43:00
77. 141 7. M55 Wagner, Peter 1961 m LSG Sbr.-Sulzbachtal 43:01
78. 95 8. M40 Vonerden, Andreas 1976 m LSG Sbr.-Sulzbachtal 43:05
79. 109 1. M65 Thiry, Gerd 1955 m Bisttal-Runners 43:13
80. 94 5. m. Jugend Seel, Florian 2004 m TV Kirkel 43:19
81. 127 8. m. Jugend Pankratov, Kevin 2001 m HartfüßlerTrail e.V. 43:31
82. 115 10. M50 Krämer, Markus 1967 m LLG Wustweiler 43:34
83. 112 8. M55 Weber, Stefan 1965 m LLG Wustweiler 43:46
84. 121 9. M40 Hübner, Torsten 1980 m VfR Alemannia 1921 43:47
85. 119 9. m. Jugend Groß, Paul 2001 m LSG Sbr.-Sulzbachtal 43:55
86. 159 14. M35 Schwalbach, Sebastian 1983 m LAG Saarbrücken 44:01
87. 135 2. M60 Hunsicker, Stefan 1959 m LA Team Saar 44:21
88. 101 2. M65 Dietrich, Jörg 1954 m LC Rehlingen 44:23
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89. 136 11. M50 Müller, Stefan 1968 m LV Merzig 44:23
90. 137 10. M40 Rickel, Patrick 1979 m LLG Wustweiler 44:31
91. 151 9. M45 Dehllinger, Dominique 1972 m STC 44:33
92. 140 11. M40 Stanzel, Boris 1976 m LAZ Triathlon Saarbrücken 44:36
93. 165 15. M35 Willmann, Volker 1982 m LSG Sbr.-Sulzbachtal 44:41
94. 60 10. m. Jugend Risch, Lars 2002 m TV Kirkel 44:42
95. 184 16. M35 Hoffmann, Albert 1981 m 44:50
96. 155 12. M40 Kuhn, Jan 1980 m HartfüßlerTrail e.V. 44:55
97. 104 12. M50 Hingsammer, Martin 1969 m LSG Saarlouis 45:01
98. 163 13. M50 Squillace, Antonio 1970 m LC Rehlingen 45:01
99. 111 10. M45 Zubiller, Stefan 1975 m LSG Sbr.-Sulzbachtal 45:05
100. 125 9. M55 Müller, Falko 1962 m LG Saar 70 45:06
101. 164 15. Männer Stark, Michael 1993 m 45:14
102. 176 8. M30 Grünert, Christian 1990 m 45:16
103. 118 10. M55 Gier, Reiner 1963 m LC Rehlingen 45:16
104. 182 3. M60 Ospelt, Gerhard 1958 m LC Rehlingen 45:17
105. 120 13. M40 Heyne, Tim 1980 m FC Bierbach 45:18
106. 156 16. Männer Reimsbach, Nils 1992 m LAZ Saarbrücken 45:29
107. 147 9. M30 Bierbrauer, David 1987 m 45:40
108. 171 14. M50 Trenz, Michael 1967 m RSF Phönix Riegelsberg 45:45
109. 144 14. M40 Gregorius, Oliver 1978 m LTF Marpingen 45:48
110. 178 1. M70 Jakobs, Hans-Günter 1949 m Bisttal-Runners 46:01
111. 169 10. M30 Ballon, Kevin 1989 m LC Rehlingen 46:05
112. 174 15. M50 Köhl, Hans Dieter 1968 m LC Rehlingen 46:22
113. 222 17. Männer Wittling, Jerome 1992 m Umwelt-Campus Birkenfeld 46:54
114. 180 15. M40 Ruth, Ingo 1977 m 47:11
115. 103 11. m. Jugend Funke, Andreas 2001 m LTF Theeltal 47:20
116. 152 11. M55 Groß, Thomas 1965 m LTF Marpingen 47:29
117. 202 11. M30 Kattler, Manuel 1989 m LAG Saarbrücken 47:30
118. 216 11. M45 Lütticken, Markus 1973 m 47:30
119. 133 12. M55 Schu, Dirk 1961 m LTF Marpingen 47:30
120. 324 18. Männer Lutzenberger, Stephan 1991 m 47:35
121. 231 17. M35 Knecht, Achim 1981 m 48:00
122. 154 16. M50 Kalki, Michael 1969 m 48:16
123. 244 17. M50 Buchmann, Peter 1969 m TV Hinterweidenthal 48:27
124. 177 18. M50 Hauck, Joachim 1966 m DJK-SG St. Ingbert 48:29
125. 210 19. M50 Elz, Oliver 1967 m LT Rennschnecke 48:31
126. 201 16. M40 Schneider, Patrick 1980 m LG Ohmbachsee 48:33
127. 212 4. M60 Karczewski, Matthias 1959 m LV Merzig 48:36
128. 190 20. M50 Lück, Frank 1967 m 48:40
129. 189 13. M55 Groß, Christian 1964 m LAG Saarbrücken 48:50
130. 192 3. M65 Reimann, Hans 1955 m HartfüßlerTrail e.V. 49:27
131. 223 14. M55 Georges, Bernhard 1963 m LAG Saarbrücken 49:31
132. 204 15. M55 Esch, Bernd Esch 1964 m Grünewaldläufer SV Lüxem 49:33
133. 269 21. M50 Stopp, Frank 1969 m LC Rehlingen 49:35
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134. 220 16. M55 Schlott, Rüdiger 1962 m TSG Heidelberg-Rohrbach 49:36
135. 228 2. M70 Buß, Karl Heinz 1949 m Bisttal-Runners 49:40
136. 208 3. M70 Dernbecher, Kurt 1950 m LTF Köllertal 49:52
137. 263 1. m. Jugend Doesken, Tiberius 2008 m LLG Landstuhl 50:16
138. 191 22. M50 Papuc, Daniel 1967 m LAG Saarbrücken 50:45
139. 249 18. M35 Monzel, Andreas 1981 m 50:50
140. 262 12. M45 Doesken, Norman 1971 m Team Erdinger Alkoholfrei 51:07
141. 224 4. M70 Schmidt, Albert 1949 m LAG Saarbrücken 51:07
142. 259 23. M50 Metzger, Rainer 1968 m 51:19
143. 270 19. M35 Edinger, Hendrik 1985 m 51:38
144. 266 20. M35 Kirch, Alexander 1982 m 51:47
145. 215 24. M50 Kuhn, Gerhard 1969 m 52:00
146. 251 25. M50 Pietruk, Harald 1968 m 52:09
147. 219 17. M55 Schario, Felix 1962 m HartfüßlerTrail e.V. 52:10
148. 248 17. M40 Mayer, Thorsten 1980 m LTF Marpingen 53:29
149. 232 5. M60 Maurer, Heinz-Jürgen 1960 m 53:35
150. 289 4. M65 Heimer, Hans Werner 1953 m MV Rheingold Großrosseln 54:25
151. 257 18. M55 Dietrich, Peter 1963 m Rsc St. Ingbert/ Team 55:24
152. 274 26. M50 Mußzeyko, Thomas 1968 m Lauftreff Bliesgau 55:52
153. 279 12. M30 Niederberger, Sebastian 1988 m 55:57
154. 258 13. M45 Nardi, Giuseppe 1972 m Wiebelskirchen 55:59
155. 273 27. M50 Cremers, Rainer 1966 m 56:07
156. 214 28. M50 Krings, Markus 1968 m 56:18
157. 291 13. M30 Kelkel, Benjamin 1986 m Team Olympia 56:28
158. 237 14. M45 Berwanger, Frank 1971 m LAZ Saarbrücken 56:47
159. 243 5. M65 Blodau, Heinz 1954 m Silvesterlauf Trier 56:50
160. 281 29. M50 Schiehl, Peter 1966 m 58:17
161. 277 30. M50 Lohff, Andreas 1967 m 58:20
162. 284 6. M65 Steffen, Ferdi 1953 m BSG Stadtwerke 58:38
163. 286 6. M60 Gebhard, Werner 1958 m Silvesterlauf Trier 59:22
164. 323 14. M30 Zuliani, Kevin 1986 m 59:24
165. 275 5. M70 Sehmer, Siegfried 1950 m LT TV Rußhütte 59:35
166. 315 2. m. Jugend Lohff, Viktor 2007 m 1:03:35
167. 316 7. M65 Wagner, Norbert 1954 m LC Völklingen 1:04:26
168. 307 6. M70 Paul, Theo 1950 m Kirchenchor 1:04:32
169. 295 7. M60 Weber, Franz 1960 m LC Völklingen 1:04:33
170. 310 15. M45 Basters, Uli 1971 m LT Phoenix Dudweiler 1:05:26
171. 300 19. M55 Scherer, Robert 1965 m LC Völklingen 1:06:08
172. 301 7. M70 Klos, Horst 1948 m LSG Sbr.-Sulzbachtal 1:06:34
173. 322 16. M45 Reinig, Thomas 1974 m TuS Russhütte 1:09:41
174. 319 1. M80 Dorscheid, Gilbert 1938 m TV 1861 St. Wendel 1:10:33
175. 309 8. M70 Keffer, Helmut 1950 m LTF Fürstenhausen 1:12:08
176. 285 8. M60 Zipfler, Werner 1959 m LSG Schmelz Hüttersdorf 1:13:55

Anzahl Teilnehmer: 262
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