32.Sparkassen Westspangenlauf 2020

Ergebnisliste AK 10km Hauptlauf SLB Meisterschaften

AK-PI. Startnr. Name Jahrg. m/w Verein Netto
10km Hauptlauf

m. Jugend U18

1. 39 Meyer, Manuel 2003 m LSG Shr.-Sulzbachtal 37:.01
2. 66 Zehfeld, Lennart 2004 m LC Rehlingen 38:47
3. 87 Gessner, Paul A, 2004 m TV Kirkel 38:55
4. 131 Berson, David 2006 m LC Rehlingen 39:51
5. 94 Seel, Florian 2004 m TV Kirkel 43:19
m. Jugend U20

1. 32 Schumacher, Marc 2002 m LC Rehlingen 34:54
2. 12 Thewes, Jan 2002 m LSG Schmelz Huttersdorf 34:58
3. 31 Klasen, Simon 2001 m LC Rehlingen 36:26
4, 21 Kitzhofer, Michael 2002 m HartfuRlerTrail e.V. 39:02
5. 73 Alshekaki, Sami 2002 m LC Rehlingen 40:31
6. 130 Geerdts, Lasse 2002 m LAG Saarbriicken 41:04
7. 127 Pankratov, Kevin 2001 m HartfuRRlerTrail e.V. 43:31
8. 119 Grol3, Paul 2001 m LSG Sbr.-Sulzbachtal 43:55
9. 60 Risch, Lars 2002 m TV Kirkel 44:42
10. 103 Funke, Andreas 2001 m LTF Theeltal 47:20
Manner

1. 3 Schu, Sammy 1993 m LTF Marpingen 32:48
2. 4 Lauck, Florian 1993 m LSG Sbr.-Sulzbachtal 34:01
3. 14 Huckert, Thomas 1991 m Grojos LTF Elversberg 34:24
4, 18 Rhodes, Daniel 1993 m LSG Sbr.-Sulzbachtal 35:05
5. 13 Alazar, Filmon 1999 m LSG Sbr.-Sulzbachtal 37:39
6. 124 Maurer, Christian 1991 m HartfuRlerTrail e.V. 38:56
M30

1. 7 Zimmer, Dennis 1990 m LC Rehlingen 34:01
2. 59 Lamberti, Christian 1988 m LTF Theeltal 38:57
3. 26 Erdorf, Manuel 1988 m LTF Marpingen 39:07
4, 169 Ballon, Kevin 1989 m LC Rehlingen 46:05
5. 202 Kattler, Manuel 1989 m LAG Saarbricken 47:30
M35

1. 11 Merk, Matthias 1984 m LSG Sbr.-Sulzbachtal 35:14
2. 23 Koster, Mike 1985 m LTF Theeltal 35:24
3. 5 Weingarth, Philippe 1984 m LLG Waustweiler 35:45
4, 22 Koch, Thomas 1983 m LC Rehlingen 36:00
5. 8 Irsch, Benjamin 1983 m LSG Schmelz Huttersdorf 36:12
6. 62 Bach, Christoph 1982 m TV Ludweiler 37:54
7. 46 Speicher, Thomas 1984 m LV Merzig 38:26
8. 27 Lang, Tammo 1984 m LSG Shbr.-Sulzbachtal 39:17
9. 54 Rauber, Peter 1984 m HartfuRlerTrail e.V. 39:18
10 55 Regitz, Andreas 1981 m LAZ Saarbriicken 40:12
11. 165 Willmann, Volker 1982 m LSG Sbr.-Sulzbachtal 44:41
M40

1. 45 Oster, Joachim 1976 m LTF Theeltal 37:30
2. 35 Holweck, Andreas 1977 m LLG Wustweiler 37:37
3 92 Rompczyk, Jan 1976 m LAG Saarbriicken 41:00
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4 107 Schneider, Andreas 1980 m TV Ludweiler 41:43
5. 53 Nilsson, Peer 1977 m HartfuRlerTrail e.V. 42:08
6. 95 Vonerden, Andreas 1976 m LSG Sbr.-Sulzbachtal 43:05
7 121 Hubner, Torsten 1980 m VIR Alemannia 1921 43:47
8 137 Rickel, Patrick 1979 m LLG Wustweiler 44:31
9. 155 Kuhn, Jan 1980 m HartfuRRlerTrail e.V. 44:55
10. 144 Gregorius, Oliver 1978 m LTF Marpingen 45:48
11. 248 Mayer, Thorsten 1980 m LTF Marpingen 53:29
M45

1. 10 Weber, Thomas 1975 m LSG Shbr.-Sulzbachtal 35:26
2. 42 Trampert, Uwe 1972 m LSG Shr.-Sulzbachtal 36:40
3. 44 Lorenz, Eric 1971 m LLG Wustweiler 38:30
4, 29 Muiller, Matthias 1973 m LSG Shr.-Sulzbachtal 38:34
5. 36 Lorenz, Patric 1974 m LSG Sbr.-Sulzbachtal 40:57
6. 80 Schmitt, Marc 1972 m LSG Shr.-Sulzbachtal 41:24
7. 102 Duttlinger, Horst 1974 m LAG Saarbriicken 42:25
8. 111 Zubiller, Stefan 1975 m LSG Shbr.-Sulzbachtal 45:05
M50

1. 25 Harig, Stefan 1970 m Grojos LTF Elversberg 37:55
2. 71 Heck, Torsten 1966 m TV Saarwellingen 39:46
3. 83 Maurer, Timo 1970 m LTF Theeltal 39:58
4. 67 Blasius, Dirk 1969 m Tri-Turtles Friedrichsthal 40:35
5. 52 Lorenz, Volker 1970 m LV Merzig 40:50
6. 134 Baldauf, Norbert 1969 m LC Rehlingen 40:55
7. 126 Pallier, Jens 1968 m LC Rehlingen 43:00
8. 115 Kramer, Markus 1967 m LLG Waustweiler 43:34
9. 136 Miiller, Stefan 1968 m LV Merzig 44:23
10. 104 Hingsammer, Martin 1969 m LSG Saarlouis 45:01
11. 174 Kohl, Hans Dieter 1968 m LC Rehlingen 46:22
12. 210 Elz, Oliver 1967 m LT Rennschnecke Dudweiler 48:31
13. 269 Stopp, Frank 1969 m LC Rehlingen 49:35
14. 191 Papuc, Daniel 1967 m LAG Saarbricken 50:45
M55

1. 48 Hool3, Jorg 1964 m LTF Marpingen 38:38
2. 69 Grol3, Joachim 1965 m Grojos LTF Elversberg 40:33
3. 99 Volz, Harald 1963 m LSG Saarlouis 41:45
4. 70 Nieweling, Stefan 1965 m Grojos LTF Elversberg 41:48
5. 141 Wagner, Peter 1961 m LSG Shr.-Sulzbachtal 43:01
6. 112 Weber, Stefan 1965 m LLG Waustweiler 43:46
7. 125 Muller, Falko 1962 m LG Saar 70 45:06
8. 118 Gier, Reiner 1963 m LC Rehlingen 45:16
9. 152 Grol3, Thomas 1965 m LTF Marpingen 47:29
10. 133 Schu, Dirk 1961 m LTF Marpingen 47:30
11. 223 Georges, Bernhard 1963 m LAG Saarbriicken 49:31
12. 219 Schario, Felix 1962 m HartfuRlerTrail e.V. 52:10
M60

1. 86 Kont, Nihat 1960 m SV GO! Saar 05 Shr. 40:55
2. 135 Hunsicker, Stefan 1959 m LA Team Saar 44:21
3 182 Ospelt, Gerhard 1958 m LC Rehlingen 45:17
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4. 212 Karczewski, Matthias 1959 m LV Merzig 48:36
5. 285 Zipfler, Werner 1959 m LSG Schmelz Huttersdorf 1:13:55
M70

1. 178 Jakobs, Hans-Glinter 1949 m Bisttal-Runners 46:01
2. 228 Bul3, Karl Heinz 1949 m Bisttal-Runners 49:40
3. 208 Dernbecher, Kurt 1950 m LTF Kollertal 49:52
4, 224 Schmidt, Albert 1949 m LAG Saarbriicken 51:07
5. 275 Sehmer, Siegfried 1950 m LT TV RuR3hutte 59:35
6. 301 Klos, Horst 1948 m LSG Sbr.-Sulzbachtal 1:06:34
M80

1. 319 Dorscheid, Gilbert 1938 m TV 1861 St. Wendel 1:10:33
M65

1. 109 Thiry, Gerd 1955 m Bisttal-Runners 43:13
2. 101 Dietrich, Jorg 1954 m LC Rehlingen 44:23
3. 192 Reimann, Hans 1955 m HartfuRlerTrail e.V. 49:27
w. Jugend U18

1. 30 Roédel, Hannah 2004 w LC Rehlingen 36:03
2. 64 Siehr, Josephine 2004 w LSG Sbr.-Sulzbachtal 41:50
3. 117 Beyer, Maya 2004 w LC Rehlingen 44:08
4. 143 Biehler, Merle 2004 w LC Rehlingen 46:20
w. Jugend U20

1. 37 Marx, Katrin 2001 w LC Rehlingen 38:45
2. 89 Laschinger, Sarah 2002 w LC Rehlingen 44:23
Frauen

1. 58 Welker, Katharina 2000 w LC Rehlingen 39:37
2. 78 Rehn, Sara 1997 w LC Rehlingen 40:42
3. 81 Sanwald, Lea 1996 w LV Merzig 41:46
4, 106 Miiller, Maike 1991 w Grojos LTF Elversberg 42:15
5. 123 Losert, Ronja 1995 w HartfuRRlerTrail e.V. 42:20
6. 166 Wocke, Miriam 1992 w SV GO! Saar 05 Sbr. 45:02
7. 186 Bultel, Valérie 1992 w SV GO! Saar 05 Sbr. 46:22
8. 153 Holz, Elisa 1998 w LSG Schmelz Huttersdorf 49:07
W30

1. 88 Jilch, Ann-Cathrine 1989 w SV GO! Saar 05 Sbr. 41:08
2. 162 Sieber, Janna 1990 w LAZ Saarbriicken 46:48
3. 200 Schaar, Katharina 1987 w LSG Shbr.-Sulzbachtal 49:27
W35

1. 187 Grewenig-Czarny, Simone 1982 w LIG Wustweiler 47:24
2, 211 Hippchen, Sarah 1982 w LTF Theeltal 48:38
W40

1. 65 Tesche, Joelle 1978 w LA Team Saar 38:47
2. 207 Collnot, Eva 1978 w LT Rennschnecke Dudweiler 47:51
3. 203 Kramer, Christina 1978 w TV Lebach 47:57
4, 205 Becker, Nicole 1976 w LLG Wustweiler 51:25
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W45

1. 47 Keck, Julia 1974 w LA Team Saar 39:19
2. 116 Aus der Fiinten, Karen 1972 w SV GO! Saar 05 Sbr. 43:08
3. 132 Zimmer-Schonenberger, 1973 w LA Team Saar 43:41
4, 161 Seel, Claudia 1972 w LC Rehlingen 44:12
5. 217 Marx, Galina 1972 w LC Rehlingen 49:04
6. 193 Schneider, Silke 1972 w LSG Sbr.-Sulzbachtal 55:17
W50

1. 113 Bopp, Bettina 1966 w LC Rehlingen 42:34
2. 157 Sausen, Heike 1969 w SV GO! Saar 05 Sbhr. 45:24
3. 168 Trenz, Susanne 1969 w SV GO! Saar 05 Sbhr. 45:42
4, 225 Masuda, Mariko 1966 w LAG Saarbriicken 49:42
5. 239 Kdhler, Sabine 1970 w SV GO! Saar 05 Sbr. 51:.04
6. 254 Bai, Cordula 1970 w LC Volklingen 52:15
7. 247 Kont, Ayse 1967 w SV GO! Saar 05 Sbr. 53:12
8. 271 Hertel, Rungtong 1970 w SV GO! Saar 05 Sbr. 59:23
W55

1. 196 Kdnig, Sabine 1963 w LAG Saarbriicken 47:35
2. 172 Hartmann, Heidi 1964 w Fribifunrunners 48:09
3. 276 Zimmer, Petra 1963 w LG Saar 70 55:07
W60

1. 183 Celette, Gabriele 1956 w LC Rehlingen 45:13
2. 256 Butz, Lisa 1960 w LTF Marpingen 53:17
3. 230 Mathieu, Dorothee 1959 w LC Volklingen 53:18
W65

1. 197 Bender-Rauguth, Agnes 1955 w LSG Sbr.-Sulzbachtal 55:57
2. 298 Kapp, Karin 1954 w TV Lebach 59:55
3. 299 Mdller, Margit 1954 w LLG Wustweiler 1.05:15
4. 321 Posse, Ingrid 1953 w TV 1861 St. Wendel 1:10:52
W70

1. 297 Mellmann, Gisela 1949 w SV GO! Saar 05 Sbr. 1:.01:05




